
 

 

 

 

 

 

       CONVITE À APRESENTAÇÃO DE PROJECTOS 

 

Desafio 1 Milhão de Acções para Jovens   

Terceiro convite à ação 2025/2026 

 

Apoio a iniciativas lideradas por jovens relacionadas com água potável e 

saneamento, consumo e produção responsáveis, ação climática e 

biodiversidade 

 

 

  



1.​ Contexto 

Os jovens entre os 15 e os 24 anos representam 16% da população mundial e, no entanto, são muitas vezes 

excluídos dos processos de tomada de decisão que terão um impacto significativo no seu futuro. No entanto, a 

inclusão dos jovens é essencial para a implementação dos Objectivos de Desenvolvimento Sustentável (ODS) das 

Nações Unidas. De facto, cada vez mais jovens estão a comprometer-se com um futuro sustentável através da 

defesa de causas, lobbying, voluntariado ou envolvimento em organizações comunitárias ou da sociedade civil. As 

suas ações são um meio para alcançar progressos nos ODS. Embora os jovens sejam actores de mudança, muitas 

vezes não dispõem dos meios técnicos e financeiros para concretizar as suas ideias de projeto. De acordo com um 

estudo recente da Climate Works Foundation, os fundos destinados a iniciativas de justiça climática lideradas por 

jovens são extremamente limitados - representando apenas 0,76% do financiamento de mitigação climática das 

maiores fundações climáticas do mundo nos três exercícios financeiros de 2019, 2020 e 2021. Os jovens são vistos 

como de “alto risco” pelos potenciais financiadores devido à sua falta de experiência, apesar das suas capacidades 

inovadoras únicas e da sua forte vontade de agir. É crucial melhorar o acesso ao financiamento para os jovens e 

apoiar os seus esforços, aumentando o acesso ao apoio técnico e à orientação. (Nações Unidas, 2020). 

Desafio 1 Milhão de Acções para Jovens : Uma iniciativa para mobilizar os jovens de todo o mundo! 

Lançado em setembro de 2021 pela Agência Suíça para o Desenvolvimento e 

Cooperação (SDC) e atualmente implementado pelo Secretariado Internacional 

da Água (ISW), o 1MYAC é uma grande oportunidade para promover o 

envolvimento dos jovens na implementação dos ODS. O desafio visa mobilizar 

jovens de todo o mundo para implementar ações concretas para um futuro 

mais sustentável.  

O 1MYAC centra-se nos quatro ODS seguintes para fazer face às alterações 

climáticas e ao esgotamento dos recursos naturais a nível mundial: ODS 6 sobre 

“água potável e saneamento”, ODS 12 sobre “consumo e produção responsáveis”, 

ODS 13 sobre “ação climática” e ODS 15 sobre “vida na terra”.  

O 1MYAC propõe atualmente 67 ações-padrão a serem implementadas pelos jovens em relação aos quatro ODS 

visados. Estas acções-padrão foram desenvolvidas por jovens, para jovens e com jovens, para servirem de 

inspiração e permitirem a responsabilização entre pares no que respeita à implementação e ao acompanhamento. 

O objetivo final é atingir 1.000.000 de acções para jovens. 

Na sequência da implementação bem-sucedida dos onze projetos apoiados e financiados através do primeiro 

convite à ação 1MYAC em 2023 e 2024, a SDC e o SIÁ está a lançar o terceiro convite à ação 1MYAC com um 

objetivo principal em mente: incentivar e apoiar ações lideradas por jovens da comunidade 1MYAC nos quatro 

ODS focados do 1MYAC para impactar as suas comunidades a nível local e de base. Este convite à apresentação de 

projectos no âmbito da Plataforma Juventude para a Água e o Clima é possível graças ao apoio primário da SDC e 

ao apoio adicional da Agência da Água de Artois-Picardie. 

2.​ Objetivo 

O principal objetivo do presente convite à apresentação de projectos é apoiar a implementação de iniciativas 

lideradas por jovens relacionadas com a água potável e o saneamento, o consumo e a produção responsáveis, a 

ação climática e a biodiversidade e reforçar as capacidades dos jovens líderes enquanto agentes de mudança no 

sector da água e do clima. 

 

https://sdgs.un.org/goals
https://www.un.org/development/desa/youth/wp-content/uploads/sites/21/2020/07/2020-World-Youth-Report-FULL-FINAL.pdf
https://1myac.com/pt
https://www.eda.admin.ch/deza/en/home.html
https://www.sie-see.org/en/
https://1myac.com/pt
https://1myac.com/pt/blog
https://youthwaterclimate.org/learn/


3.​ Temas 

O convite à apresentação de projectos será estruturado em torno de quatro temas principais que estão em 

consonância com os quatro ODS visados pela 1MYAC: água potável e saneamento, consumo e produção 

responsáveis, ação climática e vida na terra. 

Os Embaixadores 1MYAC optaram por centrar este convite à apresentação de projetos em nove Acções Padrão 

1MYAC. Assim, o segundo convite à ação dará prioridade a projectos que se alinhem com ou incorporem as 

seguintes Acções Padrão 1MYAC: 

●​ ODS 6 - Água potável e saneamento: 1) Testar e fornecer água potável à sua comunidade; 2) Organizar a 

limpeza de um rio / costa / lago ou canal; 3) Construir instalações sanitárias e/ou soluções relacionadas 

●​ ODS 12 - Consumo e produção responsáveis: 1) Reciclar plásticos em tijolos de construção ou outros 

produtos; 2) Produzir um fertilizante local 

●​ ODS 13 - Ação climática: 1) Reflorestação, incluindo mangais; 2) Criar uma peça de arte / evento / 

workshop  

●​ ODS 15 - Vida na terra: 1) Cultivar uma horta comunitária de frutas/legumes; 2) Criar um compostor e um 

lar/refúgio para pássaros, insectos, abelhas … 

Este ano, será dado um foco especial a projetos relacionados à redução do risco de desastres e ao combate à 

poluição plástica! 

No entanto, os projectos que demonstrem inovação/criatividade significativa para além destas acções padrão são 

também bem-vindos e encorajados, desde que abordam um ou mais dos ODS acima enumerados. 

 

4.​ Prêmios e incentivos 

Os projetos selecionados receberão um financiamento inicial de 1.500 CAD$ a 5.000 

CAD$. Os líderes dos projectos receberão também apoio técnico em matéria de 

gestão de projectos, parcerias e muito mais. Note-se que o montante está em dólares 

canadianos ($CAD), clique aqui para converter para outra moeda. 

O apoio financeiro pode ser utilizado para cobrir as seguintes despesas: custos de 

aquisição de materiais ou serviços diretamente relacionados com o projeto, incluindo 

transporte, fornecimentos e equipamentos. Pode também cobrir honorários de 

peritos e outros serviços, excluindo os custos de mão de obra do candidato principal e 

dos colaboradores. 

Os projetos selecionados serão apresentados no sítio Web do 1MYAC e na Plataforma da Juventude para a Água e o 

Clima para maior visibilidade. Os projetos selecionados receberão apoio abrangente ao longo da sua 

implementação, incluindo orientação e formação contínua da equipa 1MYAC. Participarão também em 

intercâmbios entre pares e em reuniões com outros projetos selecionados. 

 

5.​ Elegibilidade  

Para serem elegíveis, os participantes e os seus projectos devem cumprir os seguintes requisitos:  

 

●​ Uma vez que este convite visa reconhecer os esforços e apoiar ainda mais os membros ativos da 

comunidade 1MYAC que tenham demonstrado o seu empenho e envolvimento, o candidato deve ter 

concluído pelo menos uma Ação Padrão 1MYAC antes da apresentação do projeto.* 

https://www.oanda.com/currency-converter/en/?from=CAD&to=USD&amount=5000
https://youthwaterclimate.org/
https://youthwaterclimate.org/


Se nunca completou uma ação 1MYAC, encorajamo-lo a fazê-lo agora! Pode escolher entre as 67 ações 

apresentadas na plataforma 1MYAC, tais como a criação de um compostor, a plantação de mangais, a 

recuperação de resíduos plásticos dos rios e muito mais.  

 

Para ser elegível a este convite, o candidato deve ter criado um perfil, comprometer-se com uma ação, 

comprová-la e verificá-la na plataforma 1MYAC (eis como registar a sua ação). Certifique-se de que a sua 

ação foi validada pela equipa 1MYAC.  

 

*Para ser admissível, deve-se concluir e verificar uma ação antes de 20 de agosto de 2025. 

 

●​ Projeto deve ser inteiramente liderado por jovens (10 a 30 anos de idade) e deve incluir jovens em todo o 

ciclo do projeto;  

●​ O projeto deve abordar pelo menos um dos quatro ODS abordados pelo 1MYAC; 

●​ O projeto deve ser apresentado em alemão, espanhol, francês ou inglês;  

●​ O projeto pode ser um projeto novo ou em curso.   

 

Os seguintes critérios serão considerados como uma mais-valia na análise do projeto: 

 

�​ Projectos de países de baixo e médio rendimento; 

�​ Projectos que beneficiem grupos desfavorecidos (crianças, idosos, migrantes e refugiados, pessoas com 

deficiência...);  

�​ Projectos desenvolvidos por e/para membros de minorias e grupos indígenas;  

�​ Projectos liderados por mulheres jovens e projectos dirigidos a mulheres e raparigas; 

�​ O líder do projeto demonstra a sua capacidade de liderar o projeto na sua comunidade; 

�​ Projeto realizado (concebido, liderado e implementado) por um embaixador 1MYAC. 

 

6.​ Como efetuar a candidatura​  

1) Prepare um pequeno vídeo de apresentação do projeto (máx. 3 min.) no qual 

deverá refletir sobre as seguintes questões:  

�​ Reflitam sobre a vossa experiência anterior no 1MYAC: O que conseguiste 

até agora? (máx. 30s) 

�​ Embaixador do 1MYAC: Especificar se já és embaixador ou não. Se sim, o que 

é que fez até agora como embaixador? (máx. 30s) 

�​ Relevância: Qual é a relevância da questão para a comunidade 

escolhida? Quão prática é a implementação do projeto? O 

projeto parece ser significativo em termos de questões a 

abordar e pode provocar uma mudança real? 

�​ Inclusão e liderança dos jovens: O projeto foi concebido, 

liderado e implementado por jovens? A participação dos 

jovens está incluída em todos os aspectos do projeto? 

�​ Impacto: Como é que o projeto apoiou/apoiará as 

necessidades a nível local? Quantas pessoas serão afetadas 

pelo seu projeto? 

�​ Inovação: O projeto tem elementos de “pensar fora da caixa”? 

O projeto é multidisciplinar por natureza? 

https://1myac.com/pt/how-it-works-youth
https://1myac.com/pt/ambassadors


�​ Parceria local e integração de múltiplas partes interessadas: O projeto tem em conta o envolvimento das 

partes interessadas e dos actores? 

�​ Finanças: O projeto é financeiramente viável? 

�​ Sustentabilidade: Quão sustentável é o projeto e a sua capacidade de adaptação futura? É possível 

aumentar a escala ou replicar o projeto? 

�​ Implementação: O plano de implementação parece credível e adaptado às ambições definidas para o 

projeto? O plano de implementação respeita as regras e regulamentos locais de saúde pública? 

IMPORTANTE: Neste vídeo, deve demonstrar claramente que o projeto foi concebido, dirigido e executado por 

jovens com idades compreendidas entre os 18 e os 30 anos.   

2) Carregue o seu vídeo no YouTube 

Para facilitar a transmissão do vídeo, pedimos-lhe que carregue o seu vídeo de apresentação no YouTube. Este 

vídeo pode ser privado (não listado). Apenas as pessoas que têm a ligação para o vídeo o poderão ver. Não aparece 

em nenhuma área pública do YouTube, como os resultados de pesquisa, o seu canal ou a página de navegação.  

Para mais informações sobre como carregar o seu vídeo no YouTube, clique aqui. 

3) Visite a Plataforma da Juventude para a Água e o Clima para apresentar o seu projeto em linha. Siga a seção 

“submeter um projeto” e certifique-se de que responde a todas as perguntas! 

Nas secções “Equipa” e “Responsáveis pelo projeto” do formulário de candidatura, queremos saber um pouco mais 

sobre si!   

 

7.​ Actividades e calendário 

Prazo de apresentação - 15 de agosto de 2025, 23:00 CEST 

1)​ Todos os candidatos receberão um e-mail de confirmação de que o seu projeto foi bem recebido. 

2)​ Os candidatos pré-selecionados serão convidados a enviar um plano de projeto completo até o final de 

setembro de 2025 (orçamento detalhado, modelo lógico, cronograma de atividades); 

3)​ Os vencedores serão notificados e anunciados nos canais do 1MYAC, e serão informados pessoalmente até 

dezembro de 2025. 

Os projectos devem ter início após a conclusão do acordo entre as partes e estar concluídos até agosto de 2026. 

Os relatórios financeiros e operacionais terão de ser apresentados em diferentes fases do projeto (relatórios a meio 

do projeto, em maio de 2026, e no final da fase, em setembro de 2026). 

 

8.​ Análise da proposta de projeto 

Um júri intergeracional analisará as propostas de projectos que sejam elegíveis de 

acordo com os requisitos estabelecidos na secção 5. As propostas serão avaliadas 

e pontuadas de acordo com uma grelha de pontuação baseada nos seguintes 

critérios:  

�​ Relevância do projeto (35 %) 

o​ Os responsáveis pelo projeto são de países de baixo e médio 

rendimento e/ou o projeto visa minorias e comunidades 

indígenas; 

https://support.google.com/youtube/answer/57407?co=GENIE.Platform%3DDesktop&hl=
https://youthwaterclimate.org/submitproject/


o​ O projeto é liderado por mulheres jovens e/ou visa mulheres e raparigas; 

o​ As metas e os objetivos estão claramente definidos; 

o​ As propostas contêm explicações sobre a situação que precisa de ser alterada, e porquê, e 

mostram como o projeto contribuiria para a mudança necessária; 

o​ O projeto é relevante para a comunidade escolhida; 

 

�​ Viabilidade (20 %) 

o​ projeto é financeiramente viável; 

o​ O projeto tem um plano de implementação e parece credível e adaptado às ambições definidas 

para o projeto; 

o​ O projeto liderou parcerias com outras instituições, partes interessadas, etc. para implementar o 

projeto; 

 

�​ Impacto (20 %) 

o​ Os planos do projeto para o envolvimento das partes interessadas e dos actores; 

o​ O impacto do projeto (por exemplo, maior coesão comunitária, transferência de tecnologia, 

conhecimentos) é ambicioso e realista; 

o​ O número de pessoas que beneficiarão do projeto.  

 

�​ Inclusão e liderança dos jovens (10 %) 

o​ A participação dos jovens está incluída em todo o ciclo de vida do projeto;  

o​ Os jovens que lideram o projeto parecem ter capacidade para o liderar (experiência prévia, 

capacidade analítica). 

�​ Participação ativa no 1MYAC (5 %) 

o​ O candidato contribuiu ativamente para a comunidade 1MYAC e contribuiu para o objetivo global 

de atingir 1 000 000 de ações lideradas por jovens.  

�​ Criatividade (5 %) 

o​ O projeto é criativo, inovador, “fora da caixa”. 

�​ Sustentabilidade (5 %)  

o​ O projeto é sustentável e identifica vias concretas para a sua expansão e replicabilidade. 

 

9.​ Mais informações 

Consulte a seção APRENDER da plataforma YWC para saber mais sobre o que torna as propostas de projetos 

sólidas. 

Se ainda restarem dúvidas ou perguntas? Participe num dos nossos 2 webinars (hora de Montreal)! Disponível no 

canal do YouTube do ISW. 

●​ 22 de julho, 9h (UTC-4) – Inglês: clique aqui para se inscrever 

●​ 25 de julho, 12h (UTC-4) – Espanhol: clique aqui para se inscrever 

●​ 5 de agosto, 13h (UTC-4) – Francês: clique aqui para se inscrever 

 

Para questões ou informações adicionais, envie uma mensagem de correio eletrónico para Noémie Plumier, gestora 

do projeto 1MYAC: 1myac.info@gmail.com 

 

https://youthwaterclimate.org/learn/
https://www.youtube.com/@internationalsecretariatfo7656
https://us02web.zoom.us/meeting/register/UbAomdXLSU2BnVKCmfNPBQ
https://us02web.zoom.us/meeting/register/B6ULQHOnTMiGScrHIS9BEA
https://us02web.zoom.us/meeting/register/ZqYQpWy8RbmBJ6g4zIh28w
mailto:1myac.info@gmail.com
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